
Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen | KSB  im SkF

Wir beraten und begleiten 

bei allen Fragen 
vor, während, nach einer Schwangerschaft 
bis zum 3. Lebensjahr des Kindes

bei allen Fragen 



unabhängig von Nationalität, Religion und Weltanschauung • kostenfrei • analog und digital

Wichtig für Sie!
Je früher Sie sich melden, 
desto schneller können wir Sie 
informieren und beraten.

Vorgeburtliche Untersuchungen 
werden immer früher angeboten, 
eine frühzeitige Beratung vor der 
12. Schwangerschaftswoche ist 
sinnvoll.

Online-Beratung
Sie erreichen uns online 

über www.schwanger.skf-wue.de  

Individuelle Information, Beratung und Begleitung

in einer Not- und Konfl iktlage in der Schwangerschaft und nach der Geburt Ihres Kindes

im Schwangerschaftskonfl ikt (ohne Beratungsnachweis)

bei Fragen vor, während oder nach einer Schwangerschaft

rund um das Thema Vertrauliche Geburt

bei der Vorbereitung auf die neue Lebenssituation mit Ihrem Kind

vor, während und nach pränataler Diagnostik

Schreibabyberatung, wenn Ihr Kind viel schreit, wenig schläft, sich schwer füttern lässt

bei Postpartaler Depression/Wochenbettdepression

bei möglicher oder festgestellter Behinderung des Kindes

bei Verlust Ihres Kindes durch Fehl- oder Totgeburt, frühen Kindstod

Schreibabyberatung, wenn Ihr Kind viel schreit, wenig schläft, sich schwer füttern lässt

nach Schwangerschaftsabbruch

zu Fragen der Fruchtbarkeit, Sexualität, Familienplanung und Verhütung

bei Postpartaler Depression/Wochenbettdepression

bei Kinderwunsch

Hilfe bei der Existenzsicherung

Information über gesetzliche Ansprüche 
z.B. Mutterschutz, Elterngeld, Kindergeld

Vermittlung � nanzieller Unterstützung 
durch staatliche und kirchliche Stellen 
(z.B. Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind 
und Bischö� icher Hilfsfonds)

Hilfe im Umgang mit Behörden und bei 
der Durchsetzung von Rechtsansprüchen

Gruppenarbeit zur Sexuellen Bildung

alters- und geschlechtssensibel mit Kindern, Jugend-
lichen, jungen Erwachsenen zu Themen wie Gefühle, 
Freundschaft, Liebe, Erwachsenwerden, Partnerschaft, 
Sexualität, Fruchtbarkeit, Verhütung.

Schwangerschaft  
Geburt



Würzburg  
Augustinerstraße 3 | 97070 Würzburg
TEL: 0931 13811 | FAX: 0931 13809
E-Mail:  ksb.wue@skf-wue.de
Mo, Mi, Do  8:00 bis 12:00 | 14:00 bis 16:30 Uhr
Di  8:00 bis 12:00 | 14:00 bis 18:00 Uhr
Fr  8:00 bis 12:00 Uhr

Kitzingen
Moltkestraße 10 | 97318 Kitzingen
TEL: 09321 4683 | FAX: 09321 927910
E-Mail:  ksb.kt@skf-wue.de
Mo, Fr  8:00 bis 12:30 Uhr
Di  8:00 bis 12:00 Uhr mit Ausnahmen 
Mi 8:00 bis 14:00 Uhr
Do  8:00 bis 12:30 | 13:30 bis 17:30 Uhr

Lohr
Bürgermeister-Keßler-Platz 1 | 97816 Lohr
TEL: 09352 7544 | FAX: 09352 508485
E-Mail:  ksb.lohr@skf-wue.de
Mo, Fr  8:00 bis 12:00 | 13:00 bis 17:00 Uhr
Mi  8:00 bis 12:00 Uhr

www.schwanger.skf-wue.de 

weitere Schwangerschaftsberatungsstellen
Aschaff enburg mit Miltenberg
www.skf-aschaff enburg.de | 06021 15206
Schweinfurt mit Außensprechtagen 
www.skf-schweinfurt.de | 09721 9414 300

Träger
SkF – Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Würzburg

info@skf-wue.de | www.skf-wue.de | Juli 2026
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