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ssMeine Entwicklung anhand eines Jahresberichts.
Wie ich von der Erzieherin zur Heilpddagogin ausgebildet

wurde.”






,Was man will
muss man ganz
wollen, halb ist
gleich nichts®

Johann Hinrich Wichern
(dt. Theologe und Lehrer)

LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

dieges Buch bagiert auf meiner Facharbeit. Die
dee fur dieges Thema entstand durch die Foto-
grafien die ich geit den ersten Tagen in Wiegenthal
tber die ganze Seminarzeit gemacht habe.

2u Beginn dieges Jahreg war fur mich im Semi-
nar alleg neu und ich wugete nicht wag auf mich
zu kommen wirde. Nun, am Ende deg Jahreg will
ich mich an viele achshe Momente erinnern und
meine Entwicklung reflektieren.

Benau dieg versuche ich in diesem Buch darzu-
atellen. Zum Teil fur mich und zum Teil fur alle
Studierenden die noch ihre Augbildung am Heil-
padagogischen Seminar machen werden und
genaugo neurgierig sind wie ich eg gewegen bin.

Dag Buch goll die Augbildung zugammenfaggend
vorgtellen, eine Ubersicht tber Inhalte und Me-
thoden geben und vermitteln wie eng die Theorie
mit der Oraxig verflochten igt.

Zu Beginn werden Grundlagen und die Ge-
schichte der Heilpadagogik vorgestellt, denn auf
diees Wiggen ist dag Fundament fur die heilpad-
agogieche Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachgenen aufgebaut.

[m weiteren Verlauf werden alle relevanten Ele-
mente der Augbildung, auch anhand von Bildma-
terial, dargestellt und oft von personlichen Erfah-
rungen erganzt. Letztlich wird erlautert wie man
fur die Arbeit ale Heilpadagoge vorbereitet wi;d.
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Buch Basiswissen Heilpadagogik:

Die Heilpadagogik ist eine wissenschaftliche
Disziplin der Padagogik. Sie beschaftigt sich
in Theorie und Praxis mit Menschen, deren
Entwicklung unter erschwerten Bedingungen
verlauft. Heilpadagogik als Wissenschaft be-
dient sich anderer Wissenschaften. Sie ist
daher vorwiegend eine elektische (Ideen an-
derer verwendende, auswéahlende) Disziplin.

In der Heilpadagogik geht es nicht primar
um die Behebung eines speziellen Defizits,
sondern um eine ganzheitliche Forderung
des Kindes, Jugendlichen oder Erwachse-
nen in seinem gesamten sozialen Umfeld.
Dabei nimmt die Heilpadagogik Riicksicht
auf die personlichen Eigenarten und Be-
gabungen des jeweiligen Individuums.

2dagog gik

,Heilpadagogik
ist ein eleganter Spa-
gat - also ein Kunststlck
- zwischen Erziehung
und Therapie!”

Seminaristin

Definition auf Wikipedia:

,,Der wichtige Grundgedanke der Heilpa-
dagogik, die ,,Ganzheitlichkeit”, bedeutet:
Nicht allein Behinderung oder erschwerte
Bedingungen und deren Behebung dir-
fen Gegenstand der Heilpadagogik sein.
Aus dem heilpadagogischen Blickwinkel
ist der ganze Mensch (mit seinen Fahig-
keiten, Problemen und Ressourcen sowie
seinem sozialen Umfeld) bei der Bear-
beitung und Losung von Problemstellun-
gen zu betrachten und einzubeziehen.®

Otto Speck definiert Heilpadagogik
folgendermafBen:

,,Heilp'adagogik kann verstanden werden
als eine spezialisierte Padagogik, die von
einer Bedrohung durch personale und so-
ziale Desintegration ausgeht und bei der
es im Besonderen um die Herstellung oder
Wiederherstellung der Bedingungen fir ei-
gene Selbstverwirklichung und Zugehorig-
keit, fur den Erwerb von Kompetenz und
Lebenssinn, also um ein Ganz-Werden geht,
soweit es dazu spezieller Hilfe bedarf. Es
durfte keine semantischen Probleme berei-
ten, die padagogische Aufgabe, die sich hier
stellt, auch als eine integrative zu verste-
hen als personale und soziale Integration.”



Definition Bundesagentur fur Arbeit:
,,Die Aufgabe der Heilpadagogik ist es,
Menschen  mit  Verhaltensauffalligkeiten
bzw. Verhaltensstorungen oder mit geisti-
gen, korperlichen und sprachlichen Beein-
trachtigungen sowie deren Umfeld durch
den Einsatz  entsprechender padago-

gisch-therapeutischer Angebote zu helfen.

Die betreuten Personen sollen dadurch ler-
nen Beziehungen aufzunehmen und verant-
wortlich zu handeln, Aufgaben zu lberneh-
men und dabei Sinn und Wert erfahren.
Dazu diagnostizieren Heilpadagogen vor-
liegende Probleme und Stérungen, aber
auch vorhandene Ressourcen und Fahig-
keiten der zu betreuenden Personen, und
erstellen  individuelle  Behandlungsplane.

Durch geeignete padagogische MalBnah-
men fordern sie die Personlichkeit, die
Eigenstandigkeit, die Gemeinschaftsfahig-
keit, den Entwicklungs- und Bildungsstand
sowie die personlichen Kompetenzen der
zu betreuenden Menschen. Dartiber hin-
aus beraten und betreuen sie Angehorige
oder andere Erziehungsbeteiligte, zum Bei-
spiel in Problem- und Konfliktsituationen.”
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Seminaristin

Berufs- und Fachverband
Heilpadagogik:

.\6‘ be”
e\. e a\ﬁ ,,Die Heilpadagogin / der Heilpadagoge
\No(‘. "\\C - g . . . )
< : O ed\Z\ sieht den Menschen in seinen sozialen Be
Da X S\C\'\ \ de((\ ziigen und versteht ihn in seiner Ganzheit-
Z\e\\ \,\e\\\,\“g 5o t lichkeit. Er definiert den Menschen weder
e\nNe \Y\ﬂe’ ( (\%S\NO aufgrund einer Behinderung oder besonde-
(\'\Scheﬂ . \)YS\:) us dem rer kognitiver und sozialer Eigenschaften,
uof da_ « dasS G c (a\)ﬁ'\ sondern akzeptiert ihn als einen gleichbe-
aﬂ \/\e\\ ) Sp(a ) m\’ﬁ. rechtigten Menschen und eine einzigartige
ﬁ\“_ ”\\'\Sc‘(\e (feeV | \(“ , Personlichkeit. Er geht davon aus, dass je-
%Y\ec’ X \)“d . \ucC a der Mensch erziehungs- und bildungsfahig
S‘amm“ ode( 0 ka® ist. Jeder Mensch hat ein Recht auf eine
%an werl c ihm spezifische Personlichkeitsentfaltung,
” ( auf das Erleben einer eigenen Identitat,

die Halt und Sicherheit gibt und ihm einen
eigenen unverwechselbaren Stellenwert in
der menschlichen Gesellschaft garantiert. ,,
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,Seit dem letzten Drittel des 18. Jahrhunderts gab es zunehmend
systematische Ansatze padagogisch eingestellter Behindertenhilfe.
Diese Ansatze bezogen sich zunachst auf Kinder und Jugendliche,
die taubstumm, blind oder korperbehindert waren. Zu Beginn des
19. Jahrhunderts lassen sich auch erste systematische Versuche
padagogischer Arbeit mit so genannten schwachsinnigen und ver-
wahrlosten Kindern nachweisen.

In Person und Werk von J. H. Pestalozzi, der sich armer, verwahr-
loster und behinderter Kinder annahm, haben die Heilpadagogik
und Sozialpadagogik eine gemeinsame historische Wurzel.

In der Mitte des 19. Jahrhunderts (1861) fiihrten der Anthropologe
und Padagoge Jan Daniel Georgens (1823 - 1886) und der Pad-
agoge Heinrich Marianus Deinhardt (1821 - 1880) zum ersten Mal
den Begriff der Heilpadagogik ein, um damit alle bisherigen Ansat-
ze flrsorglicher, padagogischer und medizinischer Behindertenhilfe
auf einen Begriff zu bringen. Sie haben bestimmt: ,,Die Heilpadago-
gik im Ganzen ist ein Zweig der allgemeinen Padagogik®; allerdings

ist sie auch ein ,,Zwischengebiet zwischen Medizin und Padagogik”.
8

Aus der Geschichte der vielfaltigen heilpadagogsichen Bestrebun-
gen lasst sich eindeutig erkennen, dass die Heilpadagogik als Wis-
senschaft der Praxis hervorgegangen ist. Die Heilpadagogik stand
lange Zeit im Spannungsfeld zwischen Medizin, Theologie, Psycho-
logie und Padagogik. Die meisten Einrichtungen der Behinderten-
hilfe auBerhalb des schulischen Bereichs waren kirchlich-diakoni-
sche, bzw. caritative Einrichtungen; ihre Praxis war von daher stark
religios gepragt.

Eine eigenstandige Fachdisziplin entwickelte sich im 19. Jahrhun-
dert allenfalls in ersten Ansatzen. In Ungarn entstand Anfang des
20. Jahrhunderts die erste Hochschule fir Heilpadagogik. An der
Universitat Zurich wurde 1924 der erste Lehrstuhl fir Heilpadago-
gik mit Heinrich Hanselmann (1885 - 1960) besetzt. Fiir die weitere
Entwicklung der Heilpadagogik als einer padagogischen Disziplin
war die Schweizer Schule der Heilpadagogik (vor allem Paul Moor)
von maligebender Bedeutung. Aus dieser Richtung erschienen auch
die ersten spezialisierten Lehrblcher dieses Fachgebiets.




Einen verheerenden Riickschlag erlebte die sich entwickelnde Heil-
padagogik in Deutschland wahrend der Zeit des Nationalsozia-
lismus. Die eugenischen und rassistischen Tendenzen, die in der
Gesellschaft bereits latent vorhanden waren, gipfelten unter der
Nazi-Diktatur in planvollen Aktionen der Zwangssterilisierung, der
Selektion und des Massenmordes an Menschen mit Behinderungen
und psychischen Erkrankungen.

Nach dem zweiten Weltkrieg musste man in Deutschland mihsam
wieder an der abgerissenen Tradition padagogischer Behinderten-
hilfe anknipfen. Dieser Aufbau bzw. Wiederaufbau konzentrierte
sich zunachst stark auf den schulischen Bereich (Ausbau eines
gegliederten Sonderschulwesens); daneben widmete man sich zu-
nehmend auch dem Ausbau weiterer heilpadagogischer Erziehungs-
felder (Friihforderung, heilpddagogische Kindergéarten, Arbeits- und

Wohnbereich, Familienberatung).

Heute ist die Heilpadagogik in ihren schulischen und auBerschuli-
schen Bezligen ein Bestandteil der allgemeinen Erziehung, Bildung
und Rehabilitation von Menschen mit Behinderung und Entwick-
lungsauffalligkeiten, den es auszubauen und zu festigen gilt.

In den (heutigen) heilpddagogischen Praxisfeldern geht es um Er-
ziehung, Bildung, Forderung und Begleitung von Menschen jeder
Altersstufe mit korperlichen, geistigen oder seelischen Behinde-
rungen oder drohenden Behinderungen, von Kindern mit Entwick-
lungsauffalligkeiten und -beeintrachtigungen sowie von Heranwach-
senden mit Verhaltensauffalligkeiten. In manchen Handlungsfeldern
beinhaltet das heilpadagogische Handeln auch eine therapeutische
Komponente.

Zu den heilpadagogischen Aufgaben im Lebenszusammenhang
mit Behinderung oder Entwicklungs- Verhaltensauffalligkeit, gehort
grundsatzlich und unerlasslich auch die Zusammenarbeit mit den
Familien, den Angehorigen und sozialen Bezugsgruppen.”




Die Ausbildung zu ,staatlich anerkannten
Heilpadagogen® am Heilpadagogischen Se-
minar Wirzburg blickt auf folgende Ce-
schichte zurtck:

1962 Rahmenrichtlinien der Arbeitsgemein-
schaft fir Erziehungshilfe (AFET) fiir
eine heilpadagogische Zusatzaus-
bildung

1964 Die Crinder der ersten Ausbildungs-

statten haben sich bereits in den

ersten Jahren in der ,,Standigen

Konferenz® zusammengeschlossen

1966 Dr. Peter Flosdorf als Griinder und

Leiter beginnt die damals einjahrige

Ausbildung am Heilpadagogischen

Seminar Wirzburg mit einem Pro-

seminar fur Erzieher

1980 Beginn der zweijahrigen Vollzeitaus-

bildung zum staatlich anerkannten

Heilpadagogen in Wirzburg:

Fachakademie fiir Heilpadagogik

10

1981

Wurde der Neubau fertiggestellt, in
dem das Heilpadagogische Seminar,
die Erziehungsberatungstelle und die
Turnhalle mit anschlieBendem ,,Ring
und Raufraum® untergebracht wurden

Herr Prof. Mahlke gestaltete das
Haus kinstlerisch

Im gleichen Jahr kam es zur Ent-
wicklung des Konzeptes der heil-
padagogischen Beziehungsgestaltung

Weiter entwickelte sich das Konzept
im ersten Ausbildungsjahr fir den
Einzelbezug und im Zweiten fir den
Gruppenbezug als jeweils
mehrwochiges Training

1993 Dr. Peter Flosdorf geht in den Ruhe-
stand und Dr. Albert Miiller tber-
nimmt die Leitung des Heilpadagogi-
schen Seminars

1991 & 1994 konnte das Grundverstand-
nis - Heilpadagogische Ausbildung
und das Kompetenzprofil - staatlich
anerkannter Heilpddagoge/In vorge-
legt und broschiert verbreitet werden

Seit 1966 werden ,staatlich anerkannte
Heilpadagoginnen und Heilpadagogen aus-
gebildet, dadurch gehort das Heilpadago-
gische Seminar Wirzburg zu den dltesten
Ausbildungsstatten Deutschland.

Es ist eingebunden in das Uberregionale
Beratungs- und Behandlungszentrum (UBBZ)
Wirzburg und gehort dem Trdager Sozial-
dienst katholischer Frauen (SkF) an.
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Dr. Peter Flosdorf

Am 10. Juli 1928 in Siegen/Westfalen geboren absolvierte Peter Flosdorf von 1947 bis 1953 das Studium der
Philosophie, Theologie und Psychologie in Paderborn und Miinchen. Nach dem Examen in Theologie und Psy-
chologie kam er, zunichst als Diplom-Psychologe, spiter als Leiter in die neu eingerichtete ,,heilpddagogisch-
psychotherapeutische Abteilung® des ,,Josephsheims®, einer stationaren Jugendhilfeeinrichtung des Sozialdiens-
tes katholischer Frauen e.V. Wiirzburg.

In der Folgezeit prigte und gestaltete Peter Flosdorf unermiidlich die gesamte Entwicklung der erzieherischen y

Hilfen und der Heilpadagogik in Wiirzburg. So griindete er 1955 die erste Erziehungsberatungsstelle in Wiirz-

burg. Mit der Griindung von Auflenstellen in Bad Kissingen, Bad Neustadt, Hammelburg, Haf$3furt und Kitzin-

gen pragte Flosdorf weiter den Aufbau der gesamten Erziehungsberatung in Nordbayern. Mit der 1962 gegriin-

deten Heimschulklasse legte Flosdorf den Grundstein fiir die Einrichtung einer trégereigenen Erziehungshilfeschule, heute Forderzentrum mit
dem Forderschwerpunkt sozial-emotionale Entwicklung.

Bereits wenige Jahre spiter wurde 1966 durch Peter Flosdorf das Heilpadagogische Seminar Wiirzburg
gegriindet.

N

Die inhaltliche Ausgestaltung der Heilpddagogen/innen-Ausbildung ist nach wie vor fest mit dem Namen Peter Flosdorf verbunden. Die von Peter
Flosdorf angestofienen Gesamtentwicklungen fithrten in das gemeinsam mit dem Bayerischen Sozialministerium entwickelte und 1982 auch bau-
lich realisierte Konzept des Uberregionalen Beratungs- und Behandlungszentrums Wiirzburg.

Weitere Entwicklungen, die wesentlich auf Peter Flosdorf zuriickgehen und vielen Wiirzburgern méglicherweise aus der eigenen Kindheit bekannt
sind, ist das 1976 gegriindete Kinderzentrum Zellerau (Spieli) sowie die 1980 im Leistengrund gegriindete Kinder- und Jugendfarm.

Weit iiber die regionalen Grenzen war Peter Flosdorf mit seiner vielfiltigen Gremienarbeit und mit einer Vielzahl von Veroffentlichungen impuls-
gebend und richtungsweisend fiir die Entwicklung zu erzieherischen Hilfen und der Heilpadagogenausbildung in der gesamten Bundesrepublik.
Fiir seine umfangreichen Verdienste erhielt er 1979 das Bundesverdienstkreuz.

Wichtigste Literatur:

»Heilpadagogische Beziehungsgestaltung“ Lambertus Verlag

»Iherapeutische Heimerziehung“ gemeinsam mit Harald Patzelt

»Iheorie und Praxis stationérer Erziehungshilfe - Band 1 Konzepte in Heimen der Jugendhilfe - Band 2 Die Gestaltung des Lebensfeldes Heimes“
»Sport und Spiel in Gruppe und Heim" (1. Veroffentlichung von Peter Flosdorf)




Aufgaben

Die Aufgabe der Heil-
padagogik besteht darin,
die Kompetenz bedurftiger
Menschen zu starken, damit
eine sinnerfullte Lebens- und Daseinsge-
staltung moglich wird.

Die Ausbildung zielt daher auf die Ent-
wicklung, den Aufbau und die Starkung
von Schliisselqualifikationen und Kompe-
tenzen, damit die beschriebene Aufgaben-
stellung realisierbar wird.

Daneben geht es uns um die Forderung
der Personlichkeitsausbildung durch Bera-
tung und Supervision und die Forderung
der Lern- und Weiterbildungsbereitschaft
und des (berufs-) politischen Denkens.

Ein spezifisches Charakteristikum der heil-
padagogischen Ausbildung in Wirzburg
ist die enge Verflechtung von Theorie und
Praxis.

Ein besonderer Schwerpunkt ist die
Heilpadagogik des Kindes und des Ju-
gendlichen mit Verhaltensstorungen und
Sprachbehinderungen.
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Theoretische Facher
(840 Std.).

Heilpadagogik (Prifungs-
fach)

Psychologie (Prifungsfach)
Medizin

Soziologie

Recht

e

Methoden und Ubungen

(Fachpraktischer ~ Unterrichta ' 1% % |
800 Std) "R
o
Heilpadagogische Bezie-
hungsgestaltung im Einzel-

bezug und Gruppenbezug

- Heilpadagogische Diagnostik

- Verhaltensmodifikation

- Heilpadagogisches Spielen und GCestal-

ten

- Motopadagogische und mototherapeuti-

sche Forderung von Kindern und Jugend-

lichen mit Verhaltensstorungen

- Sprachheilpadagogische Methoden

- Formen der Gesprachsfiihrung
Heilpadagogische Forderung von Kin-

dern und Jugendlichen mit Teilleistungs-

storungen

- Training sozialer Kompetenz (Assertiv-

gruppe)

- Sozialtherapeutisches Rollenspiel

- Systemisches Arbeiten mit Familien

Heilpadagogische Praxis
(800 Std.)

- die praktische Durchfih-
rung der Einzel- und Grup-
penbeziige einschl. Praxisan-
leitung / Supervision

- die Teilnahme an Beratungen, heilpa-
dagogischen FordermaBnahmen mit der
Zielsetzung des Protokollierens und Beob-
achtens, der Mitarbeit als Co-Leiter (z.B.
in Beratungsgesprachen, bei Testdurch-
fihrungen)

- die Teilnahme an Projekten:

z.B. Einbauwochen (Planen und Gestalten
von Wohn- und Lebensraumen im Heim,
Kindergarten, Jugendzentren u.a.), Kunst-
projekte

- zur heilpadagogischen Praxis gehoren
ferner: Exkursionen, Studienfahrten und
die Hospitationen in den sonderpadago-
gischen Einrichtungen in Wirzburg.

Wahlficher £

F s e
- Erlebnispadagogik : “
- Psychodrama

- Therapeutisches Trampo-#

linspringen (hier kann eine
Ubungsleiter-Qualifikation erworben wer-
den)

- Autogenes Training



Meine Ziele:

Kenntnisse - Fahigkeiten - Kompeten-
zen

Das Beschreiben, Verstehen und Bewerten von Lebens-
und Entwicklungsbedingungen der Kinder auf der Basis
theoretischer Grundlagen.

Die Planung , Durchfiihrung und Auswertung heilpadago-
gischer Konzepte in der Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen oder auch in meiner Umwelt.

Die Reflexion und Entwicklung einer eigenen
Personlichkeit als Basis heilpadago-
gischer Kompetenz.

Ilch bin:
sehr fotobegeistert
interessiert an psychischen Storungen und Verhaltensauffalligkeiten
verliebt in die Arbeit mit Menschen
spontan und offen fir Neues
leidenschaftlich und kann Menschen damit anstecken
manchmal viel zu schiichtern und zu wenig von mir Uberzeugt
immer besser darin meine Umwelt kritisch zu hinterfragen
voller Freude diese Arbeit zu schreiben
noch auf der Suche nach mir selbst




: cblick
— ohrono! 9‘90\‘? \())9\2 bie
Ein Keine 0 idunaekure, o Gomic
dber 47 heilpadad®d®
%ars Allerheiligen-Ferien: danach beginnt dag

Jnormale Schulleben® mit Theorie- und

Praxiefachern

Selbgterfahrungewoche!!!!
(ch ale Pergon bin dag Wichtigete in der heilpadagogischen Arbeit!

Weil dag Ski fahren go ,anetrengend” war dirfen wir ung in
den Fagchingsferien erholen.

Die Mutigsten der Klasge fahren ein Wo-
chenende in die Hohle - Erlebnigpadagogik
hautnah

Hogpitationstage ,Lebengweltorientierte Heilpadagogik” in der Dr. Karl-Kroil3
Schule oder in der Maria-Stern-Schule. Die gemachten Erfahrungen werden
der anderen Halfte deg Kurgeg vorgestellt!

Alg Extra:
Testpraktikum aufgeteilt in zwei Gruppen!
Hier wird g0 mancher (Q berechnet!

Projekt , Tonen & Lehmofenbau® in Wiegenthal

Trainingswochen ,Einzelbezug® mit fallbezogener Grup-
penarbeit und Spielgelecheibe

Beginn der individuellen Einzelbezuge in EB,
Heim, HOT ugw.

Weihnachteferien, um qut in dag neue Jahr etar-
ten zu konnen

Exkursion ,Lhilogphie” in Schrocken

Eq atehen die eraten Klauguren an
Probezeitauswertung

Ogterferien und fur die meigten der Abgehluge
deg Einzelbezuge

Pfingetferien - Kraft tanken fiir den Endspurt

Von den Fachern Recht, Sprachheilpadagogik und allgemeine
Paychologie muge man sich nun verabachieden. Die werden im
zweiten Augbildunggjahr durch spannende Neue ergetzt

Dag Schmuckstick des Schulerdageing - die Sommerferien!

14

|
&)

= -
e

0,




Traningswochen ,Gruppenbezug” - Walter Furst sorgt mit seiner Kompetenz dafiir, dagg alle besteng vorbereitet werden

Ob mutig oder lebengmide - dag kann jeder in der erlebnigpadagogischen Hohlenwoche in Slowenien heraug finden

Als neue Facher kommen Medizin, Soziologie und Verhaltenemodifikation
dazu und man hat die Chance die regtlichen Methodenscheinfacher zu
belegen

Start mit den Gruppenbeziigen.
Wer, wie, wag, wiego, weshalb, warum - dag entscheidet jeder selbet

Weihnachtsferien Die Themen und Gliederungen der Facharbeiten stehen, die Ersten beginnen!

Auch im zweiten Jahr darf die Selbgterfahrung nicht fehlen! Mit neuer Gruppe und neuen Leitern gibt e wieder andere Themen zu bearbeiten.

Hogpitaitonetage im Blindeningtitut oder im Zentrum fiir Korperbehinderte!
Kann und will ich mit dieger Zielgruppe arbeiten??? Wieder viele Klauguren und Pragentationen

Kleine Pauge in den ,Faschingeferien®

% W Abschluse der Gruppenbeziige

Letze Klauguren _
Anfertigen der Facharbeit Langeam wirde ERNST!

Vorbereitungen fiir die Abgchluggpriifungen

Workshop - Gesprachefihrung
Schriftliche Abschlussprifung in Heilpadagogik und Psychologie Colloquium

Verdiente Dfingstferien

Planung, Modellergtellung und Durchfthrung der heilpadagogischen Einbauten
Exkurgion ,Antroprogophie” in Immengtadt

Abgachlusezeugnigge und ,Time to eay Good Bye*
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ACHTE AUF
DAS KLEINE
IN DER WELT,
DAS MACHT
DAS LEBEN
REICHER UND
ZUFRIEDE-

NER!

(CARL HILTY)




Name:

Ulla Krau3-Pohlerg

Augbildungen:

Verwaltungeangestellte
Grafikerin

Seit wann im Seminar:

Juli 201

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

Geduld und Flexibilitat

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?

Die Mengchen 2o annehmen wie gie gind, um
dann mit ihnen zu arbeiten

Wag igt dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?

Der Umgang mit Mengchen
Die Vielgeitigkeit
Dag Arbeiteklima

Nenne zwei Ziele aug deinem persénlich fachlichen Forderplan:

schneller am PC ﬁEpen
begger abachalten konnen




Die ergten zwei Tage verbrachten
wir damit unger ergteg Erlebnig
in einer neuen Gruppe vorzube-
reiten. Einkaufeligten wurden ge-
schrieben, Esgengplane erstellt
und dag Wichtigete: die Fahrt
nach Helmstadt um den Lehm
abzubauen und mitzunehmen.

In dieger Woche ging eg vor-
dergriindig darum den Lehm
eret zu zerbrockeln, dann zu
zermangchen um ihn dann wei-
ter verarbeiten zu konnen. Dag
eigentliche Thema igt natirlich
die Gruppenfindung, die hier
in der Natur mit eigen gemachter
Struktur viel leichter funktioniert.

ut

By i,

Es werden vier Gruppen ein-
geteilt, drei davon bauen einen
Flaschenofen und eine Gruppe
vergucht gich an einem Stufen-
ofen. Fur alle etwag Neueg und
natiirlich eine Herausforde-
rung. Dag Ziel igt eg, dage wir
ungere Tonkunstwerke in diegen
Ofen brennen konnen, um gie
mit nach Wirzburg zu nehmen!
Tag fir Tag sind ungere Ofen
gewachgen. Alle halfen go qut
gie konnten zugammen.

18

Auch beim Kochen wurde ge-
zeigt wag jede Gruppe kann, die
haben gich taglich noch tbertrof-

In  vergchiedenen  Spielrunden
oder den gemeingamen Aben-
den wurde die Gruppenkohagion
gefordert.

Begonders zu erwahnen gind
hier noch die fiinf Crundre-
geln der ,,Achtsamkeit nach
denen Ali vergueht zu leben und
eine gute Grundhaltung ftr Heil-
Bédagogen gind.

ie Lehmofen gind fertig und be-
laden mit ungeren Kungtwerken,

nun geht eg darum ihnen einzu-

~ heizen. Die richtige Hitze war
erreicht, wenn aug dem Ofen-

rohr ein Fucheschwanz - gluht.
Glicklich und zufrieden konnten
wir am nachgten Tag ungere ge-
brannten Tongtiicke bewundern

und mit dem Abbau der Ofen
beginnen.

Bestimme dich selbst mit Ruicksicht auf ande-
re und auf die Natur in der wir alle leben!

1. Vertraue deinem Verstand, wenn er deinem

Gefuhl entspricht.

2. Mach deine Arbeit gut, aber nicht notwendiger-

weise besser als.

3. Hast du den Eindruck, ein anderer hat Schuld,

so priife dich selbst.

vk

Lebe einfach

Zwinge nicht andere, fiir dich zu sein.
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J Dag  vermitelte  Wiggen >

In diesem Training geht e darum
dag zu vermitteln,
welches man braucht um geine
Einzelstunden qut gestalten zu

konnen.

Augzug der Themen:
Bagiskompetenzen des HO
Kommunikation
Tipps fur den Erstkontakt
Dag Bewugstheiterad
Ziele deg Einzelbezuge
Phagenmodell
Kollugiongmodell
Bindunggaverhalten
Erziehungastile
Operanteg Lernen

Reggourceninterview uvm.

wird in im-
mer wieder umgegetzt
und getibt. Beigpielowei-
ge in Rollengpielen oder
Skulpturen stellen. Haufig
werden Themen zuerst
mit einem Braingtorming B8
oder ebenfalls in Klein-
gruppen erarbeitet und dann der
Restgruppe vorgetragen.

- 'T- 'um‘f!‘ 1 fl”

Gegen Ende gibt eg eine

Hier wird die Theorie in die Pra-
Xig integriert.

Vier Kleingruppen erhalten Lite-
ratur zu einem konkreten Fallbei-
gpiel mit gpeziellen Arbeiteauf-
tragen.

Dag neue Wiggen goll gebiindelt,
auf ein Praxigbeigpiel geminzt
und angchaulich dargegtellt wer-
den!

Danach wird mit Praxigerfah-
rung begonnen. Zwei freiwilige
werden durch eine

oder eine Videoiber-
tragung bei ihren ergten vier
Einzelstunden beobachtet. Die
Stunden werden mit der Teil-
gruppe vor- und nachbereitet.

Neue Fachbegriffe:
Empowerment = Selbst-
wirksamkeit

Dyade = Zweierbeziehung
kongruent = deckungs-
gleich

19



diert hat.

RECHT ist das erste Theoriefach, das wir kennen lernen.
Der Dozent heilt Prof. Dr. Koppke-Duttler und ist Rechtsan-
walt, der zudem Padagogik, Philosophie und Theologie stu-

Gerechtigkeit steht bei ihm an oberster Stelle, wenn er
sich fur einen Menschen einsetzt.

Die Themen in diesem Fach belaufen sich auf die rechtli-
che Stellung des Menschen mit Behinderung, Kindern und
Jugendlichen, den Sozialstaat und seine Leistungen, die
Rechtsbeziehung zwischen Klienten und Betreuungseinrich-
tungen, sowie die rechtliche Stellung des Heilpadagogen.
Der Unterricht hat ein hohes Niveau und baut auf voraus-
gesetzte Grundlagen der vorherigen Ausbildungen auf.

\:80‘“ R@O‘n“
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Seminaristin

| Allerheiligen Ferien

Einzelbeziige

Nach den Ferien beginnen die
meigten mit ihren Einzelbeziigen.
Diese  konnen den  Forder-
schwerpunkt  Lern-Leictung,
soziale Kompetenz, Feinmo-
torik, Sprache usw. haben.

Siekommen auch aug vergchiede-
nen Settingg, beigpieloweige der
Erziehungsberatung, dem thera-
peutischen Heim, der Heilpad-

agogigchen
Tagesstatte
oder anderen
ozialen Ein-
richtung.

-

Die  Stun-
denanzahl
betragt  ca.
[5 Stunden in denen man
dag  kennen gelernte  Pha-

Theorien mit einflieBen 4est.
Zum Beigpiel der Kontrakt oder
klare Formulierungen der Ziele
und Erwartungen.

Uber diece Stunden wird ein
Forderplan  angefertigt  und
man bekommt wochentliche Su-
pervison.

genmodell und die  weiteren
. . Forderplan
eigene Entwicklung : P
ES 5 Lfm“i);gnqqcprur? % C:'“ Entwicklung
vaen & Handlungstanigkeit Ei E"bb*ﬂrqi:llsﬂ;ﬂn ) -g
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Pavehemoetortk / Semispert

Fakten & Erfahrung - mehr nicht!
4-7 Kinder - 2 Leiter - 3 Leiterpaare - Dienctag & Donnerstag

Wichtigstes aus der anschlieBenden Auswertung:

o RNIOALLE

Qegtalte die Ubergange

Beachte die Grundbedirfniege der Kinder

Achte auf eine Rhythmisierung der Stunde
Sicherheit und Materialkompetenz ist dag A&O

Die Gruppe kann mein Spiegel gein

Jetzige Situation im Blick haben und reagieren
Direktes, individuelles Lob

Storentriede durfen nicht die ganze Gruppe authalten
Dennoch: Storungen haben Vorrang

Die Kinder erden und gpiegeln

Die Reflexion mit den Kindern gut vorbereiten

,Die Bedeutung deg Trampolin-
gpringeng fur Kinder und Ju-
gendliche in Schule und Heim
liegt einmal im hohen Aufforde-
runge- und Motivationecharak-
ter deg Gersteg und dann in den
vielfaltigen Handlungs- und
Erfahrungsfeldern, die im
gozial-emotionalen, im motori-
achen und kognitiven Agpekt
deg Erlebeng und Lernens er-
achloggen werden konnen.

Die Elagtizitat dee Tucheg er-
moglicht schon mit geringem
Krafteingatz eine betrachtliche

Flughohe, und zur Freude am =
Geworfen-Werden muge gich ¢

die Fertigkeit feinmotorigcher
Steuerung gegellen, will man
wieder gesund ,landen®.

Erfolg und Miggerfolg, Gecund- |
Bleiben und  Sich-Verletzen

liegen hier ganz nahe zugam- &

«
men.

2x pro Woche mit und
ohne Kinder
Qualifizierung zum
Ubunggleiter kann er-
worben werden

iherapeutischecAlrampolinephinaen
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SSWEHST DU ~ 7~
DICH SELBST, 7
SO SUCHE IN

_DER-WELT!
SUCHST DU DIE

WELT, SO SUCHE
IN DIR SELBST!




Name:

Albert Muiller

Augbildungen:
Dipl. Padagoge
Dipl. Sportlehrer

Seit wann im Seminar:

geit 980 ale Dozent
geit 1993 gle Leiter

Welehes Unterrichtefach?

Heilpadagogik (Theorie) , LRS - LLS (Methoden),
Bowegte Heilpadagogik (Methoden), Therapeutiecheg Trampolin (Wahlfach)

Warum genau dieses?

In der Tradition des St. Josephheimes und unter der Forderung von Dr.
Peter Flogdorf ¢ffhet sich dieges Feld der ,,Bezichungegestaltung”.

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

Schuwierig zu gagen, denn wenn ich eine nenne, tue ich dies zu Lagten der
Anderen. Deghalb nenne ich keine.

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?

Ein ,bunte® Fach, wag Zentrierung und Begrenzung braucht, aleo Schuwer-
punktbildung. Balance zwigchen Spezifikation und Generaligation.

Wag st dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?
Seminarigten, die qute Fragen stellen, wo ich gelber noch keine Antwort

drauf weil3.

Nenne zwei Ziele aus deinem persgonlich fachlichen Férderplan:

Sich in Riekgicht auf den Anderen und die Natur verwirklichen!
Die Arbeit qut zu machen!
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,Eine Woche ging eg nur um
mich gelbet. [n der Gruppe, im
Aushildungekure, mit meiner
Vergangenheit, meiner Der-
aonlichkeit, meinem Mengchen-

bild, meiner Pergon ale Heilps-

Weihnachtsferien

-2
| Weinaohiferin

Selbsterfahrungswoche

Die Themen, [nhalte und Metho-
den dieger Woche werden von
den Dozenten und der Gruppe

gemeingam entwickelt und gind B

vorher schwierig zu planen, da
_jede Gruppe durch jedes Mitglied

~ an jedem Tag ganz individuell it.

Beigpiele fur Methoden:

& e Legen und bearbeiten einer

Time-Line, Gegchichten legen

und den tieferen Sinn erarbeiten,

kreative, mugische oder gport-
liche Aktivitaten oder auch mal
eine Exkurgion in den Wald.
Man gollte keine Scheu davor
haben gich mit gich gelbet aug-
einander zu getzen!

w@@&m?@

Allgemeine Pgychologie

» Grundlagen
Die Lerntheorien:

» die klageieche Konditionie-

rung

»  die operante Konditionierung | -
»  die Arten von Kongequenzen |

» die gystematieche Degengi-
bilieierung

» die 2weifaktorentheorie der

Anget

» dag Modell - Lernen & die | -

eozial-kognitive Theorie

- Dag SORKC - Modell
24

Heilpadagogik

Entwicklung beginnt vor der | -

Geburt
Die Ontogenege
Bindung

Die Entwicklung:
» der Moral
» dee Gewiggeng

Die Theorie of Mind (TOM)
Dag , Tricketeralter®
» Verhaltengoriginalitaten

Entwicklungspsychologie

Verhaltensbeobachtung
Einfuhrung  Entwicklungs-
psychologie

Pgychoanalyge nach Freud
Paychogoziale Entwicklung
nach Erikeon

» Kognitive Entwicklung nach
Diaget

I Erste fachertbergreifende
Vernetzungen !

gl | .



Wie kann man ,,Philogophie® am besten erleb-
bar machen?

Ganz genau - [n der Natur!
Es war eine erfahrencwerte, empathische, hilfsbereite, gigan-
tische, vielfaltig, phanomenal wundervolle Woche. Tageuber |-
konnte sich jeder in der Natur erfahren; entweder beim Ski
fahren, wandern, lang laufen oder bei kreativen Aktivitaten
wie ,Landart®. Am Abend wurde philogophiert tber dag Leben
auf dieser Erde - von Sokrateg big zur Reformpadagogik, eo-

2 A8 wie tber Acthetik, Schonheit und die Geschichte deg Geistes.

Faschingsferien

Auch dag Erleben in der Gruppe kam nattrlich nicht zu kurz beim
Kochen, Eqgen, Spielen, Schlitten fahren oder gemeingam gingen!
So erlebbar ist Heilpadagogik im Seminar!




Wahlfacher - Wahlpflichtfacher - Methodenfacher

Assertivness-
Training

URKUNDE

ber die erfolgreiche Teilnahme der
"Trainingsgruppe soziale Fertigkeiten"

Sozialtherapeuti-
sches Rollenspiel

Uy

LLS-LRS
Teilleistungsstorung

L% 2

[+]

Autgal
- henchreibe n
Ausgangsruita e Ihrer

Handlung wnd bestimmen das
Ziel ihres Handelns

b

S A
-% Was ist meine
Aulgabe?
-

Dag st ein Training sozialer
Kompetenzen mit verhalteng-
auffalligen und gozial ungiche-
ren Kindern und Jugendlichen.

Der - Schwerpunkt liegt ~bei
dem Erwerb von Basigkom-
petenzen wie das Benennen
von Gefuhlen, die Selbet- und
Fremdwahrnehmung oder dag
Konfliktmanagement  fur  die
Kinder.

Die [nhalte und Methoden der
Stunden werden  gemeingam
mit einer Dozentin vor- und
nachbereitet.

,Wir konnten ung ausprobieren
und schrittweige in die Rolle deg
Gruppenleiters wachsen. Durch
die Begleitung war die Braxie-
anleitung sehr differenziert.

60 Augbildungsstunden.
Fur 2-3 Seminarigten moglich.
Praktigcher Leigtungenachweie

Der Einfuhrungekure fir dag
Methodenfach ,Sozialtherapeu-
tigcheg Rollengpiel” hat folgen-
de Zieleetzungen.

Eq coll eine ergte Einfiihrung in
die Methode gein, welche man
vertiefen kann in einer exter-
nen Augbildung. Zentral igt
dag Kennen lernen wahrneh-
mungszentrierter Spiele und
dazugehorige  Anwendungs-
moglichkeiten fir die Praxig,
sowie die Analyse der Grup-
pen- und Spielprozesse und der
Spielleitung.

,EQ et eine ganz besondere
Methode! Sie geht von Selbst-
heilungskrften aus und bagiert
auf der Freiwiligkeit und Erfah-
rungen die ein Mengch in gei-
nem Leben gemacht hat

Hier geht es um die heilpada-
gogische Forderung von ver-
haltencauffalligen Kindern und
Jugendlichen mit Lern-
Leistungsstorungen,  ingbe-
condere mit Lese-, Recht-
schreibj- und  Rechen-
schwierigkeiten.

Die Inhalte der Ubungen waren
Diagnose und Behandlung der
oben genannten Zielgruppe im
Setting der Einzelbetreuung un-
ter Einarbeitung und Uberpri-
fung der theoretischen Kennt-
nigge!

,E¢ war gehr aufechlusgreich
viel iber die Entetehung und Ur-
sachen zu erfahren. Besonders
inferessant waren dlie prakti-
achen Ubungen.

35 Augbildungsstunden in 5
Blocke aufgeteilt.
Praktigcher Leigtungenachweie

42 Augbildungegtunden
Mindlicher Leigtungenachweig
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Dag Ziel des Autogenen Trai-
ning iet eg durch aufeinander
aufbauende  Entspannungs-
ibungen sich jederzeit schnell
celbst gesteuert entgpannen zu
konnen. Daneben konnen die
Wahrnehmungefahigkeit  (be-
conderg deg eigenen Korperg)
und die Konzentrationefahigkeit
gesteigert werden.

[nhalte gind Atemiibungen,
Schweretibungen oder Ubungen
zur Entgpannung von Gegicht,

Nacken und Riicken.

,E8 hat mir gehr viel Spal3 ge-
macht und es war ein sehr qu-
fer Ausgleich zur gtressigen
Schulzeit. Man nimmt gich Zeit
fiir sich selbst zu gorgen durch
Atemiibungen und positive Af-
firmation®

Die [nhalte der Sitzungen eind
die Therapieformen des Pgy-
chodramag in der Gruppe und
die praktieche Anwendung, dag
Erleben von psychodrama-
tischen Techniken wie bei-
gpieloweige  dag  Stegreifepiel

oder dag Spiegeln.
Wichtig sind in jedem Falle die
Rickmeldungen  (Sharing

und Rollenfeedback) und die
Vermittlung von  theoretigchen
Grundlagen.

»Eine vollig neue Methode un-
fer der ich mir wenig vorstellen
konnte. Sie hat mich fasziniert
da eine Bergon ihr personliches
Thema gpielte und am Ende
doch die ganze Gruppe davon
profitieren konnte®

Die Sprachheilpadagogik igt in
fachtheoretischen und  fach-
praktischen Unterricht aufge-
teilt.

Der erste Teil behandelt gpezi-
fische Sprachentwicklungs-
stérungen wie Dysgrammatia-
mug, Dyslalie, Stottern uum.
Der zweite praktische Teil ist
mit Ubungen zum Erlernen der
Sprache gefullt, sowie dem zeit-
lichen Ablauf der Sprachent-
wicklung und Diagnostik und
Therapie vergchiedengter Sto-
rungen.

JMan lernt cehr viele Fach-
begriffe aber auch praktische
Hilfen wie Teste und Ubungen.
Begondere  eindricklich  war
die Lautbildung der einzelnen
Buchstaben.

16 Aughildungestunden .
Ohne Leistungsnachwei, da eg
ein Wahlfach it.

24 Augshildungestunden .
Ohne Leigtungenachwei, da eg
auch ein Wahlfach igt.

Jeweile 40O Stunden .
[m th. Teil zwei echriftliche Leie-
tungenachweige.
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ALLES WIRKLICHE
LEBEN IST

BEGEGNUNG

(MARTIN BUBER)




Name:

Evi Martin

Augbildungen:
Dipl. Paychologin
Verhaltenstherapeutin
Hypnotherapeutin 4
Beraterin fur Eltern mit Babye und Kleinkindern 18

Seit wann im Seminar:

September (996

Welehes Unterrichtefach?

Psychologie: Allgemeine Peychologie mit Schwerpunkt Lerntheorien, Trau-
matologie und Traumapadagogik, Verhaltengtherapie und Soziologie.

Warum genau dieses?

Durch meine Augbildung zur Verhaltenstherapeutin hatte ich viel Wiggen in Bereich
Lerntheorien und Verhaltenstherapie. Hoheg [nteregge an Vorgangen und Umgang im
Bereich Trauma. Soziologie wurde mir ale Unterrichtefach angeboten.

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

Viel Einfihlungevermagen in Mengchen, Interesge und Neugierde (im posti-
ven Sinne) in Bezug auf Mengchen und den anderen nehmen, wie er ist.

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?
Eq iat eine qute Aughildung! Ein ,reich gedeckter Tigeh firr Studierende”

Wag igt dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?
Der Umgang mit vielen interegeanten Pergonlichkeiten!

Nenne zwei Ziele aus deinem persgonlich fachlichen Férderplan:
Umgang mit geringer Motivation im Unterricht
Einbringen meiner Marte-Meo-Erfahrung ing Einzel- und Gruppenbe-
zugstraining
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Damit ist eine Hogpitation in je-
weile zwei Warzburger Einrich-
tungen gemeint.

[m ercten Ausbildunggjahr stehen
die Dr. Karl-Kroi3-Schule im
Forderzentrum Horen am Heu-
chelhof und die Maria-Stern-
Schule im Forderzentrum Spra-
che zur Auswahl.

Die  Augbildungsgruppe  teilte
gich gleichmalig auf und wurde
von einer Dozentin begleitet.
Der  Begichtigungeplan - wurde
zuvor mit der Einrichtung ertellt
um in moglichet viele Bereiche
der Einrichtungen schnuppern
zu konnen. Wichtig war auch
eine direkte Hogpitation in ei-
ner Gruppe, damit man mit der
jeweiligen Zielgruppe in Kontakt
kommen konnte.

Um einen Einblick zu bekom-
men werden die wichtigeten Sta-

tion der Dr. Karl-Kroi3-Sehule

vorgestellt:

Nach einer ergten Voretellung
deg gesamten Gehorlosenzent-
rumg ging eg im ersten Teil um
den Kindergarten und die SVE.
Hier durften wir dag ergte Mal
ran. Jeweile zwei Studierende
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wurden in Gruppen verteilt und
durften viele Fragen stellen. [m
Angchluge bekamen wie einen
augfinrlichen Vortrag mit vielen
praktischen Methoden der inter-
dieziplinaren  Frihforderstel-
le und dem Mobilen gozialen
Dienct, der ambulant tatig igt.
Dieg kannte fiir ung ale Heilpad-
agogen ein zukinftiges Arbeite-
fold gein. Im gleichen Gebaude
befinden gich auch die Diagnos-
tikraume der padagogicch-au-
diologischen Beratungsstelle.
Der nachste Tag begann mit ei-
ner theoretischen Einfthrung in
den Bereich der Gehorlogigkeit.
Begonderer  Schwerpunkt lag
auf der Vorstellung des Coch-
lea [mplantat (Cl) welcheg mitt-
lerweile viele Kinder neben dem
Horgerat tragen. Der Tag wurde
ginnuoll mit den Therapieraumen
der Einrichtung abgerundet.

Am letzten Tag hospitierten wir
in der Schule, in der HPT und
im [nternat mit angchlieRender
Auswertungerunde.

Die Erfahrungen wurden
ein paar Wochen spater der
Restgruppe in eine Pragen-
tation vorgestellt.

™ iy

Pfingstferien
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»Heilpadagogische Diagnostik®

Auch bekannt ale ,, Teatpraktikum®.

E< werden die Grundlagen der Paychodiagnostik, Motodiagnostik und Verhal-
tengbeobachtung vermittelt. Ebenfalle die [ntelligenz- und Leistungediagnogtik,
verachiedene Pergonlichkeitetests und die Erhebung einer Fremdanamnege.
Eine Auswahl an Teste wurden praktiech durchgefthrt und ausgewertet um Si-
cherheit in der Durchfuhrung mit Tegtmanualen zu bekommen.

Beigpieloweige werden der

HAWIK-IV (Hamburg-Wechgler-Intelligenztest fur Kinder),

HEP (-9 (Hamburger Schreibprobe),

OFK 9-[4 (Freiburger Perasnlichkeiteinventar),

BEK (Beobachtungebogen fur Kindergartenkinder), uum. er;Frob’r.

E< qind gprachliche und nicht sprachliche Tests fiir verechiedene Alteregruppen
erarbeitet worden.

,Dies war eine sehr wertvolle Erfahrung, da auch wir psychologische Tests zur
Diagnostik verwenden konnen®
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Allgemeine Pgsychologie Heilpadagogik Entwicklungspsychologie
VI + Die Motorik
. 8{9 E/loh:aﬂon + Dyskinegien + Tectpraktikum
» Die Emotion: - .
X dlie Anggf . Erziehung : l?mfuhrung Gegprachethera-
. Dac Denken + Die Entwicklung: pie nach Rogers
. Dac Codachinia > der Aufmerkeamkeit + Systemigche Familientherapie
o > die Quellen der Akfivierung | . Qtreee Kormmunikation nach
' AFFekhvc.z Storungen - Dag ,Heldenzeitalter” Virginia Qatir
» Deprescion + Dag Gehirn
> Anggtetorungen + Dag Gedachtig
+ Trauma und Trauma Therapie
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Die Trainingewochen wur- Die Themen waren:

den haupteachlich von 1/ Explizite und implizite
geleitet. Er iot Theren

Dipl-Sozialpad. und Heil- o

pad. mit Weiterbildungen in Uie cozialen Grundbe-

Gruppendynamik, systemi- durfniese

acher Familientherapie <o- Dag Leiterverhalten

wie korperpeychotherapeu- Dependenz-Modell

tischen Angatzen. ependenz-ilode

JAHR

- ) _
J Videoanalyse der Rollengpiele  Einteilung der Ziele
in der Kleingruppe ne und die Lernzone

TZl nach Ruth Cohn
Komfort- und Lernzone

Auch in diesem Training
wurde dag Wisgen gebiin-
delt und durch eine

oracentiert, Dag Gruppenphagen-
modell
AbgchlieBend wurde eg mit Die Soziodynamigche
der Spiegelecheibenarbeit in Rangetruktur

die Oraxie von zwei Grup-
pen umgegetzt.

o 5
A -

5
I8 B 55

Pl a—

2.SCHU

Eine ingruppenarbeH wird  Erctellung einer Mind-Map Sehreibdiskussion

im Olenum vorgestelt.

Shuppenbezine
Zuef Lefier werden einer Gruppe fir ca. (5 Siumaken zugeteitt. Die Gruppen sind aug ahnlichen
Einriah’run%en wie die Einzelbezige (Therapeutieches Heim, HOT, Erziehungsberatung, Gehorlogenzen-
trum, usw.) Magliche Gruppen gind Trampolingruppen, goziale Kompetenzgruppen, Natur- und Erleb-

niggruppen, Gruppen fur paychisch Kranke oder altere demenzkranke Mengchen.
32



& s &ﬁ a/ & . | Jf
—— .

Heffppadaneaik
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,Heisst ee Bewegte Heilpad-
agogik, Paychomotorik oder
Spiel-Sport?* Dies war eine
Digkuggion die bei ung im Laufe
der Jahre aufgekommen igt, da
Spiel-Sport und Oaychomotorik
fest formulierte Konzepte eind
und nicht zu ungerer ,,Bewegten
Heilpadagogik ala Ali Miller®
pagsgten.

Peychomotorik  begchreibt
die Beziehung zwigchen dem
korperlich-motoriechen  Bereich
und dem geeligch-geistigen. Die
Korpererfahrung steht im Mittel-
S punkt!
N o
, fﬁ‘ [m  Vergleich
: dazu steht bei
Spiel-Sport die
¥ gozial-emotionale
Forderung  im
Vordergrund.  Sport und Bewe-
qung ist dag Medium um gozia-
le Prozegge in Gang zu bringen
und korrigierende Erfahrungen
machen zu konnen.
Dag faire Spiel und die gegengei-
tige Ruckeichtnahme ist vorder-
griindig. Auch dag Wegkommen

vom Therapeuten und Zuschau-
er zum Mitgpieler,Begleiter und
Ermaglicher neuer Erfahrungen.
Dies gpielt Peychomotorik eben-
falle eine wichtige Rolle.

Weitere  Unterschiede sind die
Struktur der Stunden, die beim
Spiel-Sport festgelegt sind und
bei der Paychomotorik individu-
alisierbar gind. Die Gruppengro-
Be kann bei Spiel-Sport ebenfalle
grofer gein. Hinzu kommt, dasg
die Paychomotorik alg einzelner
Forderbaugtein bestehen  kann
und Spiel-Sport immer Teil eineg
gesamten Forderkonzeptes
iat.
Alg weitere Form kommt der
,Semieport” hinzu. Dieg igt eine
Mischung die gich verachiede-
nen Konzepten bedient und mit
Kindern aug dem Heim durchge-
fuhrt wird.
Aug diesem Grund wurde be-
achlosgen, dase  freitagliche
e |

|
-

_.H

Stunden in der Turnhalle unter
dem Begriff der ,Bewegten
Heilpadagogik® fort gefiihrt

werden.

Ee  werden
vergchiedene
Methoden und
Ubungen aug-
probiert.  Eg
geht darum zu
vermitteln, wie Ubergange ge-
gtaltet und Stunden rhythmigiert
werden konnen. Weiter welche
Spiele ich fur welche Gruppe
eigenen und wann gie am begten
anzuwenden gind.

/ RS 5
PETWTEY

k

Auch eigene Korpererfah-
rungen werden gemacht, um
gich gelbst bei gportlichen Akti-
vitaten mit Kindern eingchétzen
zu konnen.

Ein weiterer Vorteil igt, dage die
theoretieche Heilpadagogik am
Freitagnachmittag gut mit Be-
wequng aufgelockert wird und
trotzdem wichtiges Wisgen ver-
mittelt wird.

Naturlich kommt auch der Spal3

nicht zu kurz!
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Name:

Katja Kleideiter

Augbildungen:
Dipl. Baycehologin
Systemigehe Familien - Therapeutin

Seit wann im Seminar:

September 20

Welehes Unterrichtefach?

Psychologie

Warum genau dieses?

.. weil ich Paychologin bin ... )

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?
Flexibilitat, Humor, Offenheit und Toleranz

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?

Qute Sache

Wag st dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?
Die Verkniipfung von Praxig und Theorie!

Nenne zwei Ziele aus deinem persgonlich fachlichen Férderplan:

Weniger Folien, mehr Bowerpoint = Medienkompetenz
Noch mehr Gelaggenheit
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Einfihrung in die Erlebnigpad-
agogik mit den Schwerpunkten
Klettern - Wasser - Hohle.

Die theoretiechen [nhalte wurden
ale Vorbereitung vermittelt und
umfaggten die Themen der Ab-
grenzung freizeitpadagogischer,
erlebnigorientierter und erleb-
nigpadagogischer  Angebote,
die higtorigche Entwicklung der
Erlebnigpadagogik und die wich-
tigeten Elemente wie Learning
by doing, Grenzerfahrung und
Ernstcharakter.

Die ergte Einheit verbrachten wir
im Seminar mit [nteraktione-
und Kooperationsspielen. Die
Bilder zeigen wie wir mit Hilfe
der Gruppe um einen Tigch
herum klettern gollten ohne den
Boden zu berihren.

Eine weitere Einheit war die
Kanufahrt auf der frankiechen
Qaale. Dag Wetter meinte eg
leider nicht qut mit ung, wag dag
Erlebnie aber noch intengiver
machte.

[n der Natur fand auch die nache-
te Einheit atatt. Wir suchten ein
Waldgtick auf und machten dort
Ubungen wie dag ,Spinnen-
netz* und fullten erate Selbgter-
fahrungshogen aus. Begonderg
abenteuerlich war der ,Blinde

Heimweg"!
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Lleh bin  wegen dem
schlechten Wetter und
der Kalte beim Kanu
fahren total an meine
Grenzen gekommen.

Weﬂere Obungen:
+ Wappen erstellen
+ ertrauengfal

+ Schatz aug imaginaren

Schlueht holen
- Ein Quadrat blind mit
einem Seil legen




Geleitet wurde die Erlebnsipa-
dagogik in beiden Augbildunge-
jahren von  Michael Giehl.

Er war zu [OO0% leidengchaft-
lich, abenteurlich und kompe-
tent um jedem an geine Gren-
zen zu fuhren und Erlebnigge
in hohem MalSe zu bereiten.

"!'F 'h."

,Das Erlebnis vor der Hoh-
lenexkursion war die Vorbe-
reitung in der Turnhalle. Es
war eine ,,Riesen Gaudi“ die
Neoprenanziige zu probieren
und das ercte Abgeilen zu
testen!”

G b g0 6

»leh bin froh die Hohle ale
neues Medium fiir die heil-
padagogische Arbeit kennen
gelernt zu haben. Besonders
die Grenzerfahrungen, die
man im Alltag nicht spiiren

kann, haben mich beein-
druckt!“

[m zweiten Augbildunggjahr gab
es eine erlebnigpadagogische
Studienreice  nach  Slowenien.
s0er Weg des Wassers -
Hohlenforschung im klassi-
schen Karst Sloweniens®

Dag Programm war wie folgt:

Mit dem Schlauchboot tber
die 21 Seen deg Krizna jama-
Hohle
Befahrung der Riegenhohle
Uranja jama
Eine  Schlachthohlenbefah-
rung big auf {00 Meter
Qchlauchbootfahrt in die Pla-
ningka Jama big zum Para-
dieg
Ubernachtet  wurde in  einer
Selbstversorgerhiitte.

,Mein besonderes Erleb-
nis war das erste Mal in die
Hohle abgelassen zu werden.
Heulen - Panik- Angst! Ein-
fach unbeschreiblich®

Weihnachtsferien



[m zweiten Augbildunggjahr fand
wieder eine Selbaterfahrungs-
woche statt.

Diege fand in neuen Gruppen
otatt und gollte mit neuen Do-
zenten gein, damit andere, even-
tuell vertiefende Erfahrungen
geracht werden kannen.

Neben den Themen der Selbet-
findung, der Biografiearbeit,

- g

-

g :
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Selbsterfahrung

der Selbet- und Fremdwahrneh-
mung lag in dieser Selbgterfah-
rungewoche der Fokug auf der
Gegenwart und der Zukunft.

,Wie erlebe ich mich im Semi-
nar? Wie habe ich mich in dieger
Zeit entwickelt Wie mochte ich
ale Heilpadagogin arbeiten? Wo
konnte ich mir vorgtellen zu ar-
beiten?“

Diege und viele andere Fragen
konnten in dieser Woche erhol-
eam oder gehr aufreibend bear-
beitet werden.

Sypervision

Fragen aug dem Auswertungsbogen:

Wie habe ich mich in meiner fachlichen Kompetenz entwickelt?
Wie habe ich mich in meiner personlichen Kompetenz entwickelt?
Welehe Entwicklungsziele sind offen geblieben?
Wag waren meine Dralls und Blinde Flecken?
Wag hat mir die Supervision gebracht?

»Die Eigenreflexion anhand dieser Fragestellungen empfand ich als
sehr ginnvoll. Dadurch konnte ich aus verschiedenen Perspektiven
von meiner Persénlichkeit und meiner Enfw:cklung eine Momentauf-
nahme machen und schriftlich festhalten.“
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Die neuen

Theoriefacher im 2. Ausbildungsjahr

Soziologie

Die Soziologie kam an-
statt der Allgemeinen
Psychologie und wird
ebenfalls von Evi Mar-
tin unterrichtet. Es war
ein relativ theoretisches
Fach, welches sehr viele
Grundlagen fir die heil-
padagogische Arbeit ver-
mittelte.

Die Inhalte waren:
Die Sozialisation
Die Kindheit und das
Jugendalter in der
Soziologie
Vorurteile
Die soziale Wahrneh-
mung
Einstellungen
Soziale Rollen und
Rollenkonflikte
Mobbing

Verhaltenstherapie/
Verhaltensmodifika-
tion

Die  Verhaltenstherapie
wurde im Wechsel mit
der Soziologie unter-
richtet und behandelte
vorrangig Methoden der
Psychologie bzw. Psycho-
therapie.

Zuerst wurde die GCe-
schichte der Verhaltens-
therapie behandelt.
Danach folgte das Sto-
rungsubergreifende Di-
agnostiksystem nach
Borg-Laufs das auf dem
multiaxialen  Klassifikati-
onsschema flr psychi-
sche Storungen basiert.

Hinzu kam eine Ver-
knipfung zu den Kondi-
tionierungstheorien  und
vertiefende methodische
Ansatze. Auch Konflikt-
verhalten,  Entspannung
und Angst wurde naher
erlautert.

Faschingsferien
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Name:
Britta Leonhardt-

Kugchner
Augbildungen:

Erzieherin
Heilpadagogin
Sygtemigche Familienberaterin

Qeit wann im Seminar:

September 2012 |

Welehes Unterrichtefach?

Systemisches Arbeiten mit Familien, Asgertivenegs - Training,
Praxiganleitung und Supervigion

Warum genau dieses?
lch kann damit viel Praxigerfahrung vermitteln und ich bin der Meinung,
dage der systemische Angatz in der heilp. Arbeit enorm wichtig ist!
Aggertivnege: Ee konnen go gut wie alle Kinder gebrauchen!

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

leh bin meigt qut gelaunt und pogitiv gestimmt.
leh kann Kinder begeigtern!

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?

Kontakt hergtellen - nur gute Beziehungen ermaglichen - gutes Miteinander
echaffen - reggourcenorientiert Arbeiten

Wag igt dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?

Die Augbildung it eine geniale Miechung aug Theorie und Praxie. Man
kann gich in den verseh. Bereichen augprobieren. Klein aber Fein!

Nenne zwei Ziele aug deinem persénlich fachlichen Forderplan:
Great thinge never came from comfort zoneg! -> aleo igt mein Ziel,
immer wieder meine Komfortzone zu verlaggen
Jeden Tag mit meiner Familie zu genief3en.
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Heilpadagogisches Spielen - Werken und Gestalten

Heilpadagogisches ~ Spielen -
Werken und Gegtalten ist fach-
praktiecher Unterricht und kann
im ergten oder zweiten Jahr be-
legt werden.

In der Projektarbeit wurden
folgende Themen erarbeitet und
erprobt:

+ Bedeutung und Entwicklung
deg kindlichen Spielg

+ Spiel ale Methode in der
Heilpadagogik

+ Darstellendes Spiel (Impro-
theater, Schattentheater)

+ Marchen in der hp. Arbeit

+ Einfthrung in dag Konzept
zur - Entwicklungsuntergtit-
zung ,Marte Meo®

+ Einfihrung in die Sandspiel-
therapie und heilp. Entwick-
lungsforderung

+ Entgpannungepadagogik

» Natur- und Waldpadagogi-
ache Brojekte

- Konzepte der Tiergestitzen
Therapie und Padagogik mit
Exkursion

» Montesgori- Padagogik

- Fotografieren mit Kindern

* Werken und Gestalten ale
heilp. Medium (Mogaik, Zei-

chentechnik, Seife hergtellen)

>
=

Die Themen in diesem Fach
wurden individuell mit den Stu-
dierenden und Susanne Zoller
geklart, da der Hauptteil Leic-
tungenachweice dargteliten.

In diegem gollten theoretische
und higtorieche Grundlagen, die
Methode an sich und praktieche
Ubungen vermittelt werden.

Eqe war eine ausgewogenen
Vielfalt und eg konnte in vie-
le neue Bereiche geschnuppert
werden! Durch die Leiden-
schaft der Kollegen zu ihren
Thermen waren eg gehr aufre-
genden Donnergtage.




Systemischeg Beraten

Dag Fach von Britta ,, Systemi-
sche und l6sungsorientierte
Arbeit mit Familien umfagete
die Grundlagen folgender Inhalte:

» Grundlagen  eystemigcher
Beratungeangstze

» Joining mit Kindern

» Einfiihrung in  gystemiache
[nferventionsformen  wie
Skulpturarbeit,  zirkulareg

Fragen, Refraiming, Auf-
trageklarung und Erarbeiten
konstruktiver Ziele

+ Arbeit mit Genogrammen

- Korperarbeit in der eystemi-
achen Beratung

» Methodiacheg Arbeiten mit
Kindern

+ Dag Lebengflugskonzept

- Ergtellen eineg Familienbrette

» Einfthrung in den Bereich
deg ,Elterntraininge

+ goziales Kompetenztraining

Die Leistungsnachweise be-
handelten Themen wie Trau-
ma, Kinder paychisch kranker,
auchtkranker oder getrennter
Eltern und dag Thema Adopti-
on. Ebenfalle Aufetellungearbeit
wurde  angesprochen, jedoch
konnte eg nicht praktisch vertieft
werden.

Begonderg hervorgehoben wer-
den mugg der Bau eineg eigenen
Familienbrettes und an vielen
Stellen eigene Biografiearbeit.
Jeder konnte gein Brett individu-
ell gestalten nach geinen Vorstel-
lungen wie er den theoretigchen
Input auf dem Brett vermitteln
wollte.

Dag Legen einer Time-Line oder
ergtellen eineg  BGenogrammeg
kann wichtige Ereignisge zu-
rackrufen die auch heute noch
Pragenz in der Gegenwart ha-
ben und in dag eigene Handeln
ainnvoll verarbeitet werden goll-
ten.
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[n diegem Jahr atand dag For-
derzentrum ,Sehen® liebevoll ge-
nannt ,Blindi“ genannt und dag
Zentrum firr Korperbehin-
derte zur Auswahl. Wie auch im
letzten Jahr wurde der Augbil-
dungekurs gleichmalig aufgeteilt
und von einer Dozentin begleitet.

Der Sinn der Sache lag auch
wieder darin, dag Wisgen iiber
diese Zielgruppen lebens-
weltorientierter zu vermitteln
und fur den Studierenden celbgt
die Erprobung, ob er eg gich vor-
atellen konne in diegem Bereich
nach der Augbildung zu arbeiten.
Zu ungerem Nachteil erwieg gich,
dase wenige Heilpadagogen in
beiden Einrichtungen arbeiteten.
Jedoch war eg gehr gpannend in
den Arbeitebereich der Forder-
lehrer und Heilerziehungepfleger
zu blicken, da wir mit diegen im

Workshop

Lebensweltorientierte Heilpadagogik

»Gesprachsfihrung®

gpateren Berufeleben sicherlich
auch zusammen arbeiten wer-
den.

Fur die anechlieBenden Pragen-
tationen olite der Fokue auf
den Erfahrungen die jeder
Einzelne gemacht hatte liegen.

Wichtig fir jeden zu wisgen igt, 5
dage gich diecer Bereich durch &l
die [nklugion etark verandert
hat, jedoch trotzdem weiter be-
gtehen mugg.

Ebentalle collte sich jeder Heil-
padagoge im Klaren gein dase
er keine Beriihrungsangste |
haben darf, denn die lch-Gren-
zen werden von Mengchen mit
Behinderung schnell einmal mit |
Liebe gefullt tiberachritten. Hinzu
kommt ein notwendiges pflegeri-
aches Wiggen und Konnen!

| Da die Sprache in den meisten Fallen mit dag Hauptmedium in

Therapie und Badagogik ist gollte diese profegsionell gelernt, geubt

) % und die Hintergrinde veretanden werden.

Osterferien

In diesem Workshop sollten Grundlagen erfaset und praktisch um-
gesetzt werden. Die Grundlagen bezogen sich auf die Gesprach-
spsychotherapie nach Rogers, die Losungsorientierte Ge-
eprachefihrung nach Shanzer & Berg und dag Verbalicieren
emotionaler Erlebniginhalte.

Umgegetzt wurden diese Theorien durch Rollengpiele, Partneribun-
gen und Kleingruppenarbeiten.
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QUG ST e
Heilpadagogik Psychologie
Qualitategicherung + Die Entwicklung der Moral
- Teamentwicklung + Die Entwicklung deg kindli-
Stellenbegchreibung chen Spielg
Organigation - Autigmug-Spektrum-Sto-
» Geachichte der Heimerzie- rung
hung + Esggtorungen:
Bildung - Didaktik - Schule »  Anorexia Nervoga
Bioethik » B_ulimia Ne_rvoga
Definition Heilpadagogk > Binge Eafing
ICE »  Adipogitag
Wiederholuna Aufinerkearn- Borderline Pergonlichkeite-
keit ] gtorung
Deeckalationemanagement LOQEJHQQ(?FIQNIQHQ Ce-
gprachefihrung

- Themen der Referate Qexueller Micgbrauch

Wie kann ich mein Wissen nun verkniipfen?

An erster Stelle steht geine individuelle Heilpadagogik zu definieren, die auf einem heilpadago-
giechen Mengchen- und Welthild bagiert. Die einzelnen theoretischen [nhalte tber Entwicklung oder
Qualitat mugeen gebundelt und zu einem ,,einnvollen Ganzen® verarbeitet werden.

Die [nhalte der Paychologie sind eng verknipft mit dem der Verhaltenemodifikation und der Medizin.
Weitere Uberschneidungen finden sich in der Entwicklungspaychologie, die auf alle Facher tbergreift,
beigpielsweige die Entwicklung deg Spielverhaltens.

Dag Systemigche Beraten hat den Vordergrund, dase wie auch nach Paul Moor nicht nur dag Kind
erzogen werden mugs, sondern seine Umwelt ebengo.

Fur die Prifung ist wichtig zu wigsen, dagg die verschiedensten peychischen Storungen jeweilg indivi-
duelle Entstehungemodelle haben, jedoch auch mit theoretigchen Angatzen von Freué{, Piaget oder
Erikeon erklart werden konnen.

Ale Bagig werden die Lerntheorien erkannt, da damit dag Verhalten des Mengchen allgemein erklart

werden kann.
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Name:
Suaanne Zoller

Augbildungen:
Erzieherin

Heilpadagogin
Marte-Meo Fachberaterin und Therapeutin

Seit wann im Seminar:

geit 2012

Welehes Unterrichtefach?

Methodenfach HO Spielen, Werken und Gegtalten
Supervision und Praxiganleitung

Warum genau dieses?

[ch bin ein kreativer Mengch, dem erlebend handelndes Lernen ein Anliegen
iet.

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

lch bin etrukturiert und trotzdem spontan.
leh habe Freude am Kontakt mit Mengchen.

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?
Die heilpadagogische Haltung und Beziehungsgestaltung

Wag st dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?

leh schatze die geringe Grofe und die damit verbundene pergsnliche
Verbundenheit die zur guten fachlichen, praktiechen und peresnlichen
Qualifitkation der Studierenden beitragt!

Nenne zwei Ziele aus deinem persgonlich fachlichen Férderplan:
Abachlielden der Marte-Meo Therapeuten/Fachberater Augbildung und eine
Entacheidung treffen welche Weiterbildung angehliefen konnte :)
[nnehalten! Nur wer innhalt erhalt inneren Halt (ein Lebenathema :) )
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Definition:

Eine Facharbeit igt der gchriftliche Beleg dafur, dage der/die
Studierende geine/ihre heilpadagogische Fachpraxie durchden-
ken, theoretigch reflektieren und in eine gprachlich pragnante
Form bringen kann. die Facharbeit ist Teil der Prifung zur
Erlangung deg Titele ,.etaatlich anerkannte/r Heilpadagoge/in®
und wird im Zeugnie geperat auggewiegen.

== Die Facharbeit kann allein oder zu zweit gegchrieben werden.
e Sie golite ungefahrt 30 Seiten (Einzelarbeit) beinhalten.

v ey Man wahlt ein Thema, dage einen begonderg interesgiert und

=1 sich ein praktischer Bezug einrichten [aset. Diege Themen gind

- e dann vom jeweiligen Betreuer zu genehmigen.

b it == Danach ist eine aufgrund der Oroblemstellung eine Gliederung

TR TSRO 2 erctellen, um die Arbeit ginnlogieeh zu unterteilen.

Beigpielthemen:

,Die reale Welt hat einen machtigen Gegener bekommen!®
Medienabhangigkeit bei Kindern und Jugendlichen und deren
Auswirkungen auf die heilpadagogische Arbeit.

Familie ,Heute® und die Herausforderungen und Anforderungen
im Heilpadagogischen Arbeitsfeld.

Eigene Erfahrung:

T Ale dag Thema klar und meine ercte Gliederung fertig war, hatte
ich die erste Hiirde gegchafft. Dann mugste ich Literatur und
Fotog eammeln und sie in eine ginnuolle Ordnung bringen. Am
aufwendigeten war dag Layout, jedoch ist dieges bei anderen
Facharbeiten nicht go angpruchevoll. Es machte eine Zeit lang
richtig viel Spal3 an dieser Arbeit zu gitzen, jedoch gegen Ende
war ich gehr froh, dase gie endlich fertiq geworden war.
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KEINE PANIK!!

Wenn man sich in den Wochen
vor der Abschlusspriifung gut
vorbereitet hat, muss man keine
Angst haben. Der Stoff wird vor-
her nochmal zusammengefasst und
verknupft. Einigen hat es sehr ge-
holfen zu den Themen der zwei
Facher Gliederungen._zu erstellen,
um einen besseren Uberlblick zu
bekommen.

Heilpadagogik - Dauer: 3 Stunden Psychologie - Dauer: 4 Stunden
Beim Einlass werden Nummern fiir die Platzwahl gezogen.
Man kann eine Prifung aus zwei Themengebieten auswahlen, je nach dem welches

Thema einem besser liegt. Zum Beispiel: Autismius oder Lerntheorien.
In der Ausarbeitung geht es meist um ein Fallbeispiel das mit jeweiligem fachli-

chem und praktischem Wissen beantwortet werden soll.

<

Colloquium

Dauer: 30 Minuten

Gegliedert in:

10 Minuten eigene Themenbearbeitung

10 Minuten Befragung zum eigenen Thema

10 Minuten Beantwortung einer fachlichen
Frage aus allen Themengebieten

Es wird von allen hauptamtlichen Dozenten geprift.

Mogliche eigene Themen sind eine Reflexion oder Weiterfiihrung der
Facharbeit, Erorterung eines neuen Themas oder sonstiges.

Dies muss im Vorfeld nicht mit den Dozenten abgeklart werden, sie
konnen jedoch zur Beratung hinzugezogen werden.
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Dr?jekfe 2014 Eq wird der Raum
Aufenthalteraum in der Kli-  begichtigt, Skizzen an-

nik am Greinberg Warzburg. gefertig und dann ein

Mobile Bihne fir die Mon-
teagorie Schule ldetein

malietabgetreues Modell
eratellt, um die Wirkung
der Einbaute zu erahnen.
[n der darauf folgenden
Woche wird dag Ma-
terial eingekauft. Wenn
es maglich igt wird ein
Handwerker zur Hilfe
geholt. Mitarbeiter und

Die Heilpadagogischen
Einbauten fnden einmal
in den zwei Jahren gtatt.
Einrichtungen melden
gich beim Seminar um
ein Orojekt vorzuschla-

gen. Dann beginnt die ey Augbildungekure
Planungsphage. wird wenn maglich

E muge genau dber- yloiohmaig auf die Pro-
praft werden, ob die jokte vertet

Vorstellungen realigtiach
gind, mit dem hp. Kon-
zept (ibereinkommen und
ob gentigend finanziellen
und personellen Mittel
vorhanden gind, um dag
jeweilige Projekt umget-
zen zu konnen.

-

Kinder werden auch ger-
ne mit einbezogen. Denn
fly diege collen gich nach

- Fertigetellung in den neu
gestalteten Raumlichkei-
ten wohlfuhlen.

geklart ind kann eelog  Dag Projekt ist auf je-
T gehen. Die ersten zwei  den Fall eine Erfahrung

Wochen werden im Qe-  wert und eroffhet neuee
minar fir die Vorberei-  Wiecen tber Raumge-
tungen genutzt staltung!
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Der krondende Ab-
achluge der zwei Jahre
iat neben der individuell

gestalteten Abgchlugefei-

er die letzte Exkurgion
(Abechlugefahrt).

Dort im gchonen [mmen-
staad angekommen ver-

liebt man <ich gofort in

dae wunderachone Haug
mit Garten und ,Strand”

- =

am See. Kaum zu glau-
ben eg gibt eine Feu-
eratelle, ein Boot, eine
Plattform am Wagger.

Dort wird gemeingam

gekocht, geschwommen,

geschlafen, getrunken

und die letzen zwei Jah-

re nochmal reflektiert.
[n
, gich von moglichen

zukiinftigen Arbeitagtel-
len erzahlen gind ein Teil.

Der zweite wichtige Teil
aind von
verachiedenen

+ Die Wohngruppen
und Einrichtungen der
Zieglerischen Angtal-
ten in Wilhelmadorf
und Haglachminhle.

* Am letzten Tag geht

. eg zu einer ganz
antrophrogophigchen beeonderen
Einrichtungen die es dort Franzie-
in der Nahe zu finden kushof“ in Maierho-
gibt. fen.

Alle 5 Einrichtungen

waren auf ihre Weige
beeindruckend und die
kann

gpannender erlebt wer-
- den.
waren eg: |

+ Die Camphill Schulge-
meingchaft in Fohren-
bihl und in Brachen-
reuth.




&
PERHAPS IT IS OUR
IMPERFACTION
THAT MAKE US SO
PERFECT FOR ONE
OTHER!

(JANE AUSTEN)




Name:

Chrigtine Raith-Stahr

Augbildungen:
Dipl. Paychologin
Ogyehl. Psychotherapeutin

Seit wann im Seminar:

1996

Welehes Unterrichtefach?

Praxisfacher: Tegff)rakﬁkum, (egprachefuhrung, Selbsterfahrungsgruppe,
Supervigion, Einzel- und Gruppenbezugstraining

Warum genau dieses?

Um meine berufliche Erfahrung (friher atationare Kinder- und Jugendhilfe-
bereich) weitergeben zu konnen.

Welche besonderen Fahigkeiten / Eigenschaften hast du?

Begeigterung fur meinen Beruf (Dozentin, Therapeutin), Freude am Kontakt
mit Mengchen und am Helfen.

Wag ist dein erster Gedanke zur Heilpadagogik?

ot wag Sehoneg, Mengchen beim wachgen helfen zu konnen, damit sie
gut in ihrem Leben durchetarten konnen.

Wag igt dir am wichtigsten / liebsten im Seminar?

Erfahrungezentrierteg Lernen und der Augtausch dariiber.
Augtaugch und Ingpiration mit und durch Kollegen und Studierende.

Nenne zwei Ziele aus deinem persgonlich fachlichen Férderplan:

Verbeggerte Work-life-balance
Weitere Fortbildungen durch lebenglanges Lernen
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Muller!”

Seminaristi®
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Die groRte Besonderheit des Heilpadagogischen Seminars ist die enge Ver-
pflechtung von Theorie und Praxis. Diese zeigt sich in vielerlei Bereichen.

54

Hervorzuheben sind die beiden prakitschen Beziige in den Ausbildungjahren - im
ersten Jahr der Einzelbezug, in dem jeder Studierende ein Kind, Jugendlichen oder Er-
wachsenen betreut und individuell fordert - im zweiten Jahr der Gruppenbezug, in dem
ein Leiterpaar gebildet wird und mit einer Gruppe individuelle Ziele mit verschiedensten
Methoden verfolgt. Nicht zu vergessen ist die Zusammenarbeit mit dem Verbundsystem
der Kinder- und Jugendhilfe des SkF.

Eine weitere Besonderheit ist der Erfahrungsaustausch. Die Seminaristen konnen
gemachte Erfahrungen aus ihrer Berufspraxis mit neuem Wissen verkniipfen und die
Dozenten berichten aus ihrer Praxis und untermauern damit die vermittelten Theorien.

Hinzu kommen viele Besichtigungen beispielsweise der Kinder- und Jugendfarm, Hos-
pitationen in verschiedenen Einrichtungen und Exkursionen wie Schrocken um ,lebens-
weltorientierte Heilpddagogik® erlebbar zu machen.

Prifungen, Leistungsnachweise und Forderplane sind praxisbezogene und theoretisch-
schriftliche Arbeiten die abzuleisten sind.

. . . e ‘ li . "l
%
Die gleiche Rhythmisierung, auf die in
der Stundenstruktur mit Kindern geach-
tet wird, wird im Ausbildungsjahr prak-
tisch umgesetzt. Es wird darauf geachtet,
dass in regelmalligen Abstanden eine
Abwechslung eintritt, sei es durch Exkur-

sionen, Hospitationen oder den Selbster-
fahrungswochen.

In den Methoden wird ebenfalls auf viel
Variation geachtet. Dies geschieht durch
Rollenspiele, Gruppenarbeiten, Schreib-
diskussionen, Fachraum bezogenen Ak-
tionen oder Ausfliige.

,,Der wert-
schatzende Umgang
untereindander, das Enga-
gement der Dozenten, die
Selbsterfahrungswochen
und der praktische

Bezug!”
Seminaristi



,,Durch die weni-
gen Seminaristen entsteht
eine familiare und personliche
Beziehung unter den Semis und
den Dozenten.

Der Unterricht gestaltet sich durch die
Bezliige und die Dozenten, die selbst
noch in der Praxis arbeiten, inte-

ressant und praxisnah!”

Sem/haristin

Es gibt viele Wahlmoglichkeiten, sei es in der Facherwahl, in den Beziigen oder bei
Exkursion und Hospitation. So wird die Individualitat und die Partizipation gefordert,
was zu Vertrautheit fuhrt.

In der Bibliothek sind so einige Schatze zu finden, sie ist vor Ort und Ubersichtlich
gegliedert. Biicher konnen hier ausgeliehen werden um Unkosten zu sparen.

Sparen kann jeder Studierende auch, weil die Dozenten die wichtigen Unterrichtsmate-
rialien zur Verfigung stellen und nicht darauf bestehen Unmengen an Bichern anzu-
schaffen. Jedoch gibt es auch immer wieder Buchvorstellungen, wenn es lohnenswert
ist sich diese zu kaufen.

An vielen Stellen wird den zukiinftigen Heilpadagogen vermittelt, dass auf sie ein
ewiges Lernen wartet und dies auch erwiinscht ist. Man selbst als Person, sowie das
fachliche und praktische Wissen ist nie ausgereizt genug. Es wird einem Mut gemacht,
so gut zu sein wie man ist, denn nur wer sich selbst akzeptiert kann dies auch gut
bei anderen Menschen.

Die Selbsterfahrungswoche und die Supervision zur Entwicklung der eigenen heil-
padagogischen Personlichkeit sind weitere Herzstiicke. Auf diese wird sehr viel Wert
gelegt und wird auch von den Studierenden wertschatzend aufgefasst.

Es gibt viele Besonderheiten in der
Struktur des Heilpadagogischen Se-
minars.

Besonders wertvoll ist der uberschauba-
re Ausbildungskurs und gegeniberstellend
die Anzahl und Stundenzahl der Dozenten.
Es kann von der Unterschiedlichkeit der Do-
zenten auf jeden Fall profitiert werden und
die Beziehung ist dadurch eine viel inten-
sivere.

Unterstiitzung und Wertschatzung wird hier
bei allen groB geschrieben und ist durch-
gehend zu spuren. Dies macht Mut fir das
kommende Arbeitsleben und kann als Vor-
bild fur spatere Teamarbeiten genommen
werden.

Alle Dozenten an sich sind in ihrer Art und
ihrem Wissen einzigartig. Jeder Studierende
kann von ihren Erfahrungen profitieren und
sie stehen einem immer helfend zu Seite!




Mogliche  Arbeitsstellen kodnnen

sein:

Frihforderstellen mit besonderen
Schwerpunkten wie Horen, Sehen
usw.

Beratungstellen wie Erziehungs-
beratungsstellen, Drogen- und
Suchtberatung und AIDS-Hilfe
Kindergarten und Sonderkinder-
garten

Schulvorbereitende Einrichtungen
Mutter-Kind-Gruppen oder -pro-
jekte

Sozialpadagogische Familienhilfe
Projekte in sozialen Brennpunkten
Sprachheileinrichtungen
Forderschulen mit verschiedenen
Schwerpunkten wie Lernen oder
Verhalten

Berufsbildungswerke

Werkstatten fur Behinderte

= Wohnheime oder Betreutes Woh-

nen fur Behinderte, Beeintrach-
tigte oder Menschen mit psychi-
schen Storungen

Altenheime und Rehabilitations-
einrichtungen

Kinder- und Jugenpsychiatrien
Kinder und Jugendheime
Heilpadagogische Tagesstatten
Schulen und Ausbildungsstatten
Forschung und Lehre

freie Praxen von Kinder- und Ju-
gendpsychiatern oder -psycho-
therapeuten

Der Heilpadagoge ist in verschiede-
nen Bereichen einsetzbar, z.B.:
in fordernder, behandelnder, bera-
tender und unterichtender Funktion
in Leitungsfunktionen
als Dozent mit unterrichtender und
anleitender Funktion
in selbststandiger Praxis

Es kann auch ein Studium oder
eine Weiterbildung folgen.

Beispielsweise zu kennen gelernten

Fachern:

- Systemische Familientherapeutin
Marte Meo Trainerin
Sozialtherapeutisches Rollenspiel
Traumapadagogik
Kinder- und Jugendpsychothera-
peut
Autogenes Training
Erlebnispadagoge
Natur- und Erlebnisguide

Als Studium gibt es neu die ,Klini-
sche Heilpadagogik® in Coburg.
Weiter das Studium zum Heilpada-
gogen mit Bachelorabschluss an ver-
schiedenen Fachhochschulen oder
das Studium zum Sozialpadagogen



Durch die enge Verknipfung mit der Praxis in allen bisher beschrieben
Formen

Das Definieren einer eigenen Heilpadagogik

Das Kennen lernen und Auswahlen konnen vieler neuer Konzepte und
Methoden

Besonderes Wissen z.B. zum Thema Qualitatssicherung und Teamentwick-
lung

Dass durchgehend die Personlichkeit und Arbeitsweise hinterfragt wird
und das was effektiv ist weiter untersitzt

Man wird auf den neuesten Stand gehalten durch Besuche auf Fachta-
gungen und Berichte aus der aktuellen Praxis

Es kann von der Mischung im Ausbildungkurs profitiert werden, ,,Jung von
Alt® - ,Unerfahren von Erfahren” und umgekehrt, sowie das ,Know-How"
aus den verschiedenen Bereichen der Seminaristen und Dozenten

Der Fokus lag auf Verhaltensauffalligkeiten in der Jugendhilfe und Sprach-
storungen, weniger auf Behinderung und Kleinkind oder Altenpflege

Die Vermittlung davon, dass jeder sich individuell in seinen Bereich bzw.
seine Stelle einarbeiten muss und gebrauchtes Wissen einzufiittern ist.

wissen - gijdung

geruf

wau peel]
> .
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,,Die Befindlich-

keitsrunden und die
Rollenspiele werde ich in
der nachsten Zeit erstmal

nicht vermissen!®

Seminaristin
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In ergter Linie danke ich allen Dozenten deg Heilpadagogischen Seminarg, die die-
e Arbeit ermoglicht haben. Allen voran Albert Muller und Britta Leonhardt-
Kugchner,weil gie diese Arbeit im Verlauf betreuten. Dann Ulla Klaug-Pohlerg,
Peter Floedorf, Walter Furet, Suganne Zoller, Chrigtine Raith-Stohr, Evi Mar-
tin, Katja Kleideiter. Alle Dozenten an sich sind in ihrer Art einzigartiq und begon-
ders, jedoch darf an dieser Stelle Ali Muller begonders erwahnt werden. Sein Wig-
een, eeine Erfahrung, seine Fachlichkeit, ceine Mengchlichkeit, seine Padagogik und
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